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1° settembre 2024
I Domenica dopo il martirio 

di san Giovanni il 
Precursore

«Ora questa mia gioia è pie-
na. Lui deve crescere; io, in-

vece, diminuire»

D o p o 
q u e l l o 

che possia-
mo conside-
rare l’anno 

“zero” della 
nostra comuni-

tà pastorale, inizia oggi il pri-
mo vero anno di vita della Co-
munità Pastorale di 
sant’Apollinare e sant’Ansel-
mo da Baggio. Inizia con un 
nuovo Consiglio Pastorale di 
Comunità e con un nuovo Con-
siglio per gli Affari Economici 
di Comunità. Inizia, anche, 
con una nuova diaconia; su 
questo versante, infatti, sono 
stati molti, in questi ultimi me-
si, i cambiamenti: l’arrivo di 
don Walter, la partenza di don 
Cesare, la nomina di don Luca, 
la partenza delle Suore Prezio-
sine, l’integrazione di sorella 
Vania e, da ultimo, anche la 
partenza del diacono Pietro.
Inizia, inoltre, con il primo ca-
lendario pastorale integrato 
tra le due nostre parrocchie. 
In queste settimane ho rice-
vuto dai vari operatori pasto-

rali le ipotesi di calendario per 
le attività da loro seguite e le 
ho inserite in un calendario 
unico per la nostra comunità. 
Qualche attività è stata spo-
stata rispetto alla proposta ri-
cevuta, in modo da evitare so-
vrapposizioni e con l’intento 
di favorire la partecipazione 
dei parrocchiani alle attività 
proposte.
Abbiamo stilato un calen-
dario, ma il cammino che ci 
sta davanti è tutto da inven-
tare; un compito fondamenta-
le, infatti, ci aspetta: elaborare 
il progetto pastorale della co-
munità pastorale. Il progetto 
pastorale è lo strumento indi-
spensabile per essere testi-
moni del Vangelo in questo 
tempo, in questo nostro ter-
ritorio. Sarà un lavoro che ci 
richiederà tempo e fatica e 
che ci trasformerà. I cambia-
menti, lo sappiamo, incutono 
sempre timore, ma il Signore, 
come agli apostoli, ripete an-
che a noi: non abbiate paura!
Buon nuovo anno pastorale a 
tutti!

Sante Messe

Sant’Apollinare
Giorni feriali ore 18:00

Prefestivi ore 18:00
Domenica e festivi

ore 8:30 – 10:30 – 18:00

Sant’Anselmo
Giorni feriali ore 18:15

Prefestivi ore 18:00
Domenica e festivi
ore 9:00 – 10:30

Per confessarsi
In sant’Apollinare e 

sant’Anselmo
il sabato

dalle 16:00 alle 17:30

Il Parroco e responsabile 
della Comunità Pastorale, 
don Giuseppe, è reperibile 

chiamando il numero 
0248912939

La Diaconia si riunisce 
martedì 3 settembre 2024 

alle ore 10:30

Da oggi, 1° settembre 2024, entra a far parte della Comunità Pastorale di 
sant’Apollinare e sant’Anselmo da Baggio don Luca Melchioretto. Sacerdote 
di ampia esperienza, già operativo presso la Basilica di sant’Ambrogio, si 
occuperà prevalentemente della pastorale giovanile.

A don Luca il nostro caloroso benvenuto e i nostri auguri di buon lavoro.

Sempre da oggi, il diacono Pietro Farioli lascia la nostra Comunità Pastorale 
per prestare servizio presso la Comunità Pastorale santa Maria di Magdala 
(costituita dalle parrocchie di San Vito al Giambellino e santo Curato d’Ars).
A lui va il nostro ringraziamento per il lungo e prezioso servizio prestato 
nella nostra Comunità Pastorale e, naturalmente, un augurio di buon lavoro.

Anche la Diaconia si rinnova: a seguito degli ultimi avvicendamenti entra da 
oggi a far parte della Diaconia anche sorella Vania Giotto, Discepola del 
Vangelo. Trovate la composizione completa della nuova Diaconia a pag. 4.

Giovedì 5 settembre 2024, 
memoria di santa Teresa 
di Calcutta, la S. Messa 

delle ore 18:00 in 
sant’Apollinare sarà 
celebrata dal Vicario 

Generale dell’Arcidiocesi di 
Milano, mons. Franco 

Agnesi.

Un anno di Comunità Pastorale

Grazie diacono Pietro!

E la Diaconia?

Benvenuto don Luca! 

di don Giuseppe
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Comunione direttamente in bocca?
di padre Bruno Franguelli SJ 

"L a comunione direttamente in bocca 
non è l'usanza più tradizionale della 

Chiesa. Secondo gli scritti più antichi del 
cristianesimo, il modo più comune di rice-
vere l'Eucaristia tra i primi cristiani era nelle 
mani. San Cirillo di Gerusalemme (Sec IV), 
lo chiarisce quando insegna:
'Quando ti avvicini, non camminare con le 
mani tese o con le dita separate, ma fai con 
la sinistra un trono a destra, che sta per ac-
cogliere il Re; e subito, con il palmo della 
mano, forma un contenitore; raccogli il Cor-
po del Signore, e dici 'Amen'' (Catechesi mi-
stagogica V,21).

L'atto di ricevere la comunione direttamen-
te in bocca e in ginocchio è molto tardivo. È 
un atto devozionale che nasce come rispo-
sta a movimenti di pensiero che combatte-
vano la presenza reale di Cristo nel pane 
consacrato. Ma non è un'usanza fedele alla 
tradizione, ma accidentale e contestualiz-
zata.
Quindi non è mancanza di rispetto o devo-
zione comunicarsi nelle mani, ma di perfet-
ta comunione con le usanze dei primi cri-
stiani. Alcuni sostengono di non sentirsi de-
gni di comunicarsi nelle mani perché que-
ste sono impure. Le tue lingue sarebbero 
meno impure delle tue mani?

È triste vedere un tipo di cristianesimo, 
sempre più frequente, che 'si preoccupa 
della mosca e ingoia l'elefante'. Cioè, che 
dogmatizza i costumi dimenticando 
l'essenziale; che favorisce la discordia e ciò 
che è più contrario all'Eucaristia: la divisio-
ne del Corpo di Cristo. "

Lunedì 2 settembre

Beata Eugenia Picco
II Domenica dopo il martirio di san Giovanni il Precursore

Sabato 7 settembre Domenica 8 settembre
Natività della Beata Vergine Maria

Mercoledì 4 settembre
San Felice IV

papa

Giovedì 5 settembreMartedì 3 settembre
San Gregorio Magno

papa e dottore della Chiesa
Santa Teresa di CalcuttaSanta Rosalia

«Dio ci ha rigenerati per una spe-
ranza viva, per un’eredità che 
non si corrompe, non si macchia 
e non marcisce»

«Ponete tutta la vostra speranza 
in quella grazia che vi sarà data 
quando Gesù Cristo si manifeste-
rà»

«Allontanate dunque ogni genere 
di cattiveria e di frode, ipocrisie, 
gelosie e ogni maldicenza»

«Un tempo eravate esclusi dalla 
misericordia, ora invece avete ot-
tenuto misericordia»

«Così, io vi dico, vi è gioia davanti 
agli angeli di Dio per un solo pec-
catore che si converte»

«Questa è grazia: subire afflizio-
ni, soffrendo ingiustamente a 
causa della conoscenza di Dio»

«Perché, Signore, ci lasci vagare lontano dalle tue vie e lasci indurire il 
nostro cuore, così che non ti tema? Ritorna per amore dei tuoi servi, per 
amore delle tribù, tua eredità»

«Un giorno il povero morì e fu 
portato dagli angeli accanto ad 
Abramo. Morì anche il ricco e fu 
sepolto»

«Ora invece, in Cristo Gesù, voi 
che un tempo eravate lontani, 
siete diventati vicini, grazie al 
sangue di Cristo.»

«Il regno di Dio non viene in mo-
do da attirare l’attenzione, e nes-
suno dirà: “Eccolo qui”, oppure: 
“Eccolo là”. Perché, ecco, il re-
gno di Dio è in mezzo a voi!»

«Vi conosco: non avete in voi l’amore di Dio. Io sono venuto nel nome 
del Padre mio e voi non mi accogliete; se un altro venisse nel proprio 
nome, lo accogliereste. E come potete credere, voi che ricevete gloria 
gli uni dagli altri, e non cercate la gloria che viene dall’unico Dio?»

«I figli di questo mondo, infatti, 
verso i loro pari sono più scaltri 
dei figli della luce»

«Non potete servire Dio e la ric-
chezza»

«È più facile che passino il cielo 
e la terra, anziché cada un solo 
trattino della Legge»

Il tempo liturgico che segue il Martirio di san Giovanni, detto il Precursore, mette in luce la missione che è affidata a ciascuno di noi: essere 
testimoni dell’amore che Dio, per mezzo della resurrezione di Gesù Cristo, ha riversato senza misura su tutti, offrendo a ciascuno una 
possibilità di salvezza e rendendo ciascuno, nessuno escluso, capace di vita eterna.

La settimana liturgica ambrosiana

Venerdì 6 settembre
San Zaccaria

profeta

Anagrafe della Comunità Pastorale
Abbiamo affidato a «cieli nuovi e terra nuova» (Ap 21,1)

�Bernardo Pietro MINGARDI, anni 94 (Ω 02/07/2024) 
�Mario MARZI, anni 89 (Ω 05/07/2024) 
�Maria ALTIERI, anni 76 (Ω 06/07/2024) 
�Vito Antonio COLONNA, anni 82 (Ω 12/07/2024) 
�Giovanni Aldo GIUDICI, anni 86 (Ω 17/07/2024) 
�Carla RESTELLI, anni 84 (Ω 18/07/2024) 
�Nicolò BONFANTI, anni 86 (Ω 19/07/2024) 
�Pierangela CEI, anni 76 (Ω 19/07/2024)
�Alessandrina ANDENA, anni 94 (Ω 19/07/2024)
�Angelo PICOZZI, anni 90 (Ω 20/07/2024) 
�Bruna DAL PEZZO, anni 86 (Ω 20/07/2024) 
�Luigina Maria VEDOVATI, anni 97 (Ω 20/07/2024) 

�Grazia SURACE, anni 86 (Ω 31/07/2024) 
�Natasa FILIPOVIC, anni 75 (Ω 31/07/2024) 
�Serafino BORDOGNA, anni 91 (Ω 02/08/2024) 
�Saverio ZINGHINI, anni 86 (Ω 03/08/2024) 
�Emilia Giuseppina Anna BAVUSOTTO, anni 66 (Ω 04/08/2024) 
�Cataldo NICHILO, anni 92 (Ω 04/08/2024) 
�Maddalena BORRONI, anni 91 (Ω 06/08/2024) 
�Silvano RAMPOLDI, anni 79 (Ω 08/08/2024) 
�Teresa FUZIO, anni 92 (Ω 10/08/2024) 
�Antonietta SADUTTO, anni 66 (Ω 16/08/2024) 
�Vincenzo CARUSO, anni 72 (Ω 19/08/2024) 
�Lidia CAPELLINI, anni 87 (Ω 23/08/2024) 
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GITA A VENARIA REALE E STUPINIGI
Sabato 21 settembre 2024

Ore 8:00 ritrovo dei partecipanti in via Beato Michele da Carcano (alle spalle della chiesa 
di Sant’Apollinare)
Ore 8:15 partenza per Venaria Reale in pullman GT
Ore 11:00 visita guidata alla Reggia (durata circa 2 ore)
Ore 13:00 pranzo presso “Ristorante Osteria Al Cantun” (non incluso nella quota di parteci-
pazione)
Ore 15:30 proseguimento per la Palazzina di Caccia di Stupinigi (visita guidata)
Ore 18:00 partenza per Milano. Arrivo previsto per le ore 20:00 circa

Antipasto: Battuta di carne cruda di vitello con sedano rapa e noci, Flan di verdure con delicata di Castel-
magno, Tomino scottato alla piastra con marmellata di cipolle all’anice stellato
Primo: Risotto con salsiccia di ‘Mundcalè e radicchio, Gnocchi con fonduta di Castelmagno
Secondo: Brasato di vitello con patate al forno
Dessert: Bunet con crumble di amaretto e bicerin
Bevande: Acqua, vino della casa

Quota di partecipazione (pranzo escluso): 75 Euro

Iscrizioni presso la Segreteria di sant’Apollinare
dal 26 agosto al 6 settembre 2024

Il viaggio si effettuerà con almeno 40 iscritti

Pranzo (facoltativo): 28 Euro



SYN - COMUNICHIAMO COMUNITA’ 1° SETTEMBRE 2024 - N. 45

4

La Diaconia Parrocchia sant’Apollinare, piazza sant’Apollinare 7, tel. 0245474280; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 10:00 alle 12:00
Parrocchia sant’Anselmo da Baggio, via C. Manaresi 13, tel. 0248912939; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 17:30 alle 18:00
Il Parroco è presente in entrambe le parrocchie a seconda delle necessità. Per 
incontrarlo è opportuno fissare un appuntamento. Oppure il primo e terzo sabato del 
mese, dalle 16:00 alle 18:00 in sant’Apollinare; il secondo e quarto sabato del mese, 
dalle 16:00 alle 18:00, in sant’Anselmo.
ALTRI MINISTRI ORDINATI E RELIGIOSE RESIDENTI NELLA COMUNITÀ 
PASTORALE
don Rino Tantardini, via Cesare Manaresi, 13
Discepole del Vangelo, via Quarti, 31 
Missionarie della Carità, via Forze Armate, 379

La chiesa di sant’Apollinare è aperta
dalle 7:30 alle 12:00
e dalle 16:00 alle 19:00

«Educarci al pensiero di Cristo, 
attraverso l’ascolto della Parola di Dio, 

per diventare costruttori di ponti»

La chiesa di sant’Anselmo da Baggio
è aperta dalle 8:00 alle 19:00

IBAN: IT53Z0306909606100000119721 IBAN: IT86V0306909606100000119712

La Diaconia Parrocchia sant’Apollinare, piazza sant’Apollinare 7, tel. 0245474280; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 10:00 alle 12:00
Parrocchia sant’Anselmo da Baggio, via C. Manaresi 13, tel. 0248912939; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 17:30 alle 18:00
Il Parroco è presente in entrambe le parrocchie a seconda delle necessità. Per 
incontrarlo è opportuno fissare un appuntamento. Oppure il primo e terzo sabato del 
mese, dalle 16:00 alle 18:00 in sant’Apollinare; il secondo e quarto sabato del mese, 
dalle 16:00 alle 18:00, in sant’Anselmo.
ALTRI MINISTRI ORDINATI E RELIGIOSE RESIDENTI NELLA COMUNITÀ 
PASTORALE
don Rino Tantardini, via Cesare Manaresi, 13
Discepole del Vangelo, via Quarti, 31 
Missionarie della Carità, via Forze Armate, 379

La chiesa di sant’Apollinare è aperta
dalle 7:30 alle 12:00
e dalle 16:00 alle 19:00

«Educarci al pensiero di Cristo, 
attraverso l’ascolto della Parola di Dio, 

per diventare costruttori di ponti»

La chiesa di sant’Anselmo da Baggio
è aperta dalle 8:00 alle 19:00

IBAN: IT53Z0306909606100000119721 IBAN: IT86V0306909606100000119712

don Giuseppe Nichetti, Parroco e Responsabile della Comunità Pastorale
tel. 0248912939
don Luca Melchioretto, Vicario della Comunità
tel. 3398083898 - e-mail melchio2001@yahoo.it
don Walter Grosso, Vicario della Comunità
tel. 3403787829
sorella Sara Tamai, Discepola del Vangelo, Collaboratrice della Comunità
tel. 0236692719
sorella Vania Giotto, Discepola del Vangelo, Collaboratrice della Comunità
tel. 0236692719

La tua Comunità Pastorale è anche su www.apollinareanselmo.it

COMUNITA’ PASTORALE DI S. APOLLINARE 
 E S. ANSELMO DA BAGGIO 

MILANO 

 

PELLEGRINAGGIO A ROMA 
IN OCCASIONE DEL GIUBILEO 
 

12-14 SETTEMBRE 2025 
 
 

Basilica di S. Pietro 
Basilica di S. Paolo Fuori Le Mura 
Basilica di S. Maria Maggiore 
Basilica di S. Giovanni In Laterano 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PREZZO 

da eur. 480,00 
 

Viaggio in bus G.T. 

Casa Religiosa 

Pensione completa 

Auricolari 

Assicurazione medica 
 

 

ISCRIZIONI E/O INFORMAZIONI  

presso la segreteria parrocchiale  

 

VERSANDO UN ACCONTO  

DI EUR 130,00 Organizzazione tecnica:

 

Quote per persona in camera doppia: 

Minimo 41-50 persone  Eur. 480,00 

Minimo 36-40 persone  Eur. 500,00 

Minimo 31-35 persone  Eur. 535,00 

Minimo 26-30 persone Eur. 575,00 

Minimo 20-25 persone Eur. 655,00 

 

Suppl. Camera Singola  

(max 4 camere) 

Eur. 70,00 

 

Le quote comprendono: 

- Viaggio in pullman GT dotato di tutti i comfort 

- Permessi di circolazione/ZTL e parcheggi bus 

- Sistemazione in casa religiosa (zona centro, vicino 

piazzale Jonio), in camere con servizi privati 

- Trattamento di pensione completa, dalla cena del 

primo giorno al pranzo dell’ultimo giorno 

- Noleggio auricolari per tutto il tour 

- Assicurazione medica 

- Omaggio ad ogni partecipante 
 

Le quote non comprendono: 

- Pranzo del 1° giorno, bevande, mance, ingressi, 

tasse di soggiorno da pagare in loco, eventuale 

tassa del Pellegrino o similare, extra di carattere 

personale e tutto quanto non espressamente 

indicato alla voce “le quote comprendono” 
 

E’ necessaria la carta d’identità in corso di validità 
 

Acconto: Euro 130,00 all’iscrizione 

Saldo: 45 giorni prima della partenza 


