
Essere Chiesa in periferia
Laboratorio pastorale in dialogo con l’esperienza progettuale 

«Parrocchie e periferia» - 8 novembre 2022
Parrocchia san Michele Arcangelo e santa Rita - Milano

Racconto di un’esperienza di progetto
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20 ottobre 2024
Domenica della Dedicazione 

del Duomo di Milano

«Le mie pecore ascoltano la 
mia voce e io le conosco ed 

esse mi seguono»
Festa Patronale della Comunità 
Pastorale di sant’Apollinare e 

sant’Anselmo da Baggio

C ari Par-
rocchia-

ni e Amici 
della Comu-
nità Pasto-

rale,

credo sia ormai capitato a 
tutti voi di sentirmi citare il 
"Progetto Parrocchie e Peri-
ferie”. Ma cos’è questo pro-
getto? Per i parrocchiani di 
sant’Anselmo è una realtà or-
mai risaputa, ma per quelli di 
sant’Apollinare è una cosa 

sconosciuta. Ho deciso, per-
ciò, di pubblicare la relazione 
che ho tenuto davanti all’Arci-
vescovo nel novembre 2022, 
nel corso del Convegno “Es-
sere Chiesa in periferia”, or-
ganizzato da Caritas ambro-
siana e FOM. Nella relazione, 
ovviamente, faccio riferimen-
to solo alla parrocchia di 
sant’Anselmo perché sant’A-
pollinare non era coinvolta 
nel progetto, e la comunità 
pastorale non era stata anco-
ra costituita.

“Non abbiate paura! Aprite, 
anzi, spalancate le porte a 
Cristo! Aprite i confini degli 
stati, i sistemi economici 
come quelli politici, i vasti 
campi di cultura, di civiltà, 
di sviluppo. Non abbiate 
paura! Cristo sa cosa è den-
tro l'uomo. Solo lui lo sa!”

San Giovanni Paolo II

Sante Messe

Sant’Apollinare
Giorni feriali ore 18:00

Prefestivi ore 18:00
Domenica e festivi

ore 8:30 – 10:30 – 18:00

Sant’Anselmo
Giorni feriali ore 18:15

Prefestivi ore 18:00
Domenica e festivi
ore 9:00 – 10:30

Cimitero
Giovedì ore 10:00

Per confessarsi
In sant’Apollinare e 

sant’Anselmo
il sabato

dalle 16:00 alle 17:30

Il Parroco e responsabile 
della Comunità Pastorale, 
don Giuseppe, è reperibile 

chiamando il numero 
0248912939

Parrocchie e Periferie: il progetto
di don Giuseppe

Quando nella primavera del 
2019, insieme ad altri parroci 
della periferia di Milano, ci sia-
mo ritrovati in curia per decide-
re in quali parrocchie sarebbe 
stato attivato il Progetto Par-
rocchie e Periferie (PPP), io mi 
sono comportato come facevo 
al liceo, quando la professo-
ressa doveva interrogare: ho 
tenuto lo sguardo basso, fisso 
sul tavolo, nella vana speranza 
di rendermi invisibile; e, invece, 
dopo che tre parroci si erano 
offerti di iniziare il progetto, e 
dopo un breve e imbarazzante 
silenzio, mons. Marinoni ha 
sentenziato: sant’Anselmo 
deve essere la quarta parroc-
chia.
Mi sono sentito morire, perché 
avevo ben chiaro che il lavoro 
sarebbe stato assai impegnati-
vo; come effettivamente è sta-
to, e continua a essere. Ma è 
stato, ed è, anche estrema-
mente arricchente. Per me, in-
nanzitutto.

Il nostro progetto ha come pro-
prio focus un complesso di 
sette palazzi, a gestione ALER, 
di nove piani ciascuno, per un 
totale di circa cinquecento fa-
miglie, ossia poco più di un de-
cimo delle famiglie della mia 
parrocchia. Si tratta di un quar-
tiere problematico per la mul-
tietnicità degli abitanti, per il 
degrado delle strutture, e per la 
presenza di attività illegali.
Fin dal mio arrivo in parroc-
chia, nel novembre del 2012, 
mi sono posto il problema di 
come essere presenti, come 
comunità cristiana, in tale con-
testo. Per questo avevo inizia-
to la ricerca di una comunità 
religiosa che andasse a vivere 
in quel contesto e nel dicembre 
del 2018 avevo ottenuto la di-
sponibilità delle Discepole del 
Vangelo ad aprire una comuni-
tà, che è poi stata aperta, dopo 
aver ottenuto, tramite regolare 
bando, un appartamento da 
ALER, nel luglio 2020.

Però, fino a quel punto, l’idea 
era quello di un segno di pre-
senza di Chiesa in tale conte-
sto, ma non ancora quella di 
una presenza come parroc-
chia, come comunità cristiana 
di quel territorio.
Il PPP è stato il motore che ha 
avviato un percorso che ci ha 
portato a essere presenti come 
comunità cristiana di 
sant’Anselmo da Baggio.
Il nostro progetto pastorale 
parrocchiale aveva già messo 
al centro l’impegno di essere 
strumenti di comunione nel no-
stro territorio, per superare le 
barriere visibili e invisibili che 
esistono, ma il PPP ci ha richie-
sto un’assunzione più consa-
pevole del territorio che abitia-
mo.
E siamo stati «costretti» a usci-
re. Una costrizione virtuosa, 
perché assolutamente evange-
lica.

1 - continua sul prossimo numero
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Lunedì 21 ottobre

San Folco Scotti
vescovo I Domenica dopo la Dedicazione

Sabato 26 ottobre Domenica 27 ottobre
Beato Bartolomeo di Breganze, vescovo

Mercoledì 23 ottobre
Sant’Ilarione di Gaza

Giovedì 24 ottobreMartedì 22 ottobre
San Giovanni Paolo II

papa
San Luigi Guanella

sacerdote
San Giovanni da Capestrano

«In verità, in verità io vi dico: ve-
drete il cielo aperto e gli angeli di 
Dio salire e scendere sopra il Fi-
glio dell’uomo»

«Il Signore Gesù se ne andava 
per città e villaggi, predicando e 
annunciando la buona notizia del 
regno di Dio»

«Maestro, abbiamo faticato tutta 
la notte e non abbiamo preso nul-
la; ma sulla tua parola getterò le 
reti»

«Andate in tutto il mondo e proclamate il Vangelo a ogni creatura. Chi 
crederà e sarà battezzato sarà salvato, ma chi non crederà sarà condan-
nato»

«Il Signore Gesù salì sul monte, 
chiamò a sé quelli che voleva ed 
essi andarono da lui. Ne costituì 
Dodici – che chiamò apostoli»

«Se in qualche luogo non vi acco-
gliessero e non vi ascoltassero, 
andatevene e scuotete la polvere 
sotto i vostri piedi come testimo-
nianza per loro»

«Andate: ecco, vi mando come 
agnelli in mezzo a lupi»

La settimana liturgica ambrosiana

Venerdì 25 ottobre
Beato Carlo Gnocchi

sacerdote

La settimana in Comunità

LU 21 ottobre

Ore 18:00 in chiesa sant’Apollinare
S. Messa in suffragio di tutti i defunti della Comunità Pastorale

Ore 20:30 in oratorio sant’Apollinare
Incontro con il Gruppo Adolescenti

MA 22 ottobre

Ore 17:00 in oratorio sant’Apollinare
Incontro con i ragazzi di 3a Elementare

Ore 21:00 in oratorio sant’Apollinare
Incontro con i Giovani (v. articolo a pag. 3)

Ore 21:00 online (istruzioni per accedere su apollinareanselmo.it)
Lettura continua dell Bibbia

ME 23 ottobre Ore 14:45 in oratorio sant’Apollinare
Inaugurazione dell’anno sociale 2024-2025 del Movimento Terza Età (v. programma a pag. 3)

GI 24 ottobre

Ore 17:00 in oratorio sant’Apollinare
Primo incontro dei ragazzi di 2a Elementare

Ore 21:00 in oratorio sant’Apollinare
Incontro con i genitori dei ragazzi che frequentano il 4° anno di catechismo

Ore 21:00 online (istruzioni per accedere su apollinareanselmo.it)
Ascolto e condivisione della Parola di Dio

VE 25 ottobre

Ore 18:00 in oratorio sant’Apollinare
Incontro con il Gruppo Medie (partecipano anche i ragazzi del gruppo 1a Media di sant’Anselmo)

Ore 20:45 in sant’Anselmo
Veglia di preghiera per i Cresimandi e i loro padrini e madrine

SA 26 ottobre

Ore 14:30 in sant’Apollinare
Confessioni per i Cresimandi e prove per la cerimonia

Nel pomeriggio sul sagrato di sant’Anselmo
Vendita di fiori e piantine - il ricavato è devoluto a favore delle attività della Comunità Pastorale

DO

27 ottobre

I Domenica 
dopo la 

Dedicazione

In mattinata sul sagrato di sant’Anselmo
Vendita di fiori e piantine - il ricavato è devoluto a favore delle attività della Comunità Pastorale

Ore 10:00 in sant’Anselmo
Incontro con i Cresimandi 

Ore 10:00 in sant’Anselmo
Catechismo per i ragazzi del 4° anno 

Succede oggi

DO
20 ottobre

Domenica della 
Dedicazione

A partire dal termine della S. Messa delle ore 10:30 fino alle ore 18:00 in sant’Apollinare
Esposizione e Adorazione del Santissimo Sacramento 
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Movimento Terza Età
Attività di ottobre, novembre e dicembre 2024

Inaugurazione Anno Sociale
Festa di benvenuto, Presentazione programma. Animazione curata da Renata Moro. Rinfresco.

23
ottobre

30
ottobre

6
novembre

13
novembre

20
novembre

Pranzo in trattoria ore 12:30 Catechesi di don Walter, 1° incontro
“Paolo, apostolo per chiamata”

Cultura - Prof.ssa Anna Pellegrini
“Padre Brown e il segreto nascosto. Tutto è 
magnifico paragonato al nulla”

Festa di complemese (settembre, ottobre, 
novembre e dicembre) con la partecipazione 
delle Ladies Singers. Seguirà rinfresco

27
novembre

Cultura - Prof.ssa Maria Bellavita
“Grazia DELEDDA…una donna che SOGNA…”

4
dicembre

11
dicembre

18
dicembre

Catechesi di don Walter, 2° incontro

Cultura - Roberto Uberti, umanista
“Il Natale nella letteratura tra prosa e poesia” Pranzo di Natale in oratorio ore 12:30

Gli incontri si tengono alle ore 14:45 nel salone rosso dell’Oratorio di Via Cabella 18

C iao a te che sei 
un giovane di 

questa comunità pa-
storale. Mi presento: 

sono don Luca e da 
un mese destinato a 

queste parrocchie per camminare in-
sieme a voi.
Volevo invitarti martedì 22 ottobre al-
le ore 21.00 in oratorio di sant'Apolli-
nare per conoscerci e se poi ti va an-
che di pensare o iniziare un cammino 
di condivisione della fede o delle do-
mande che abitano il nostro cuore.
Il motivo che mi spinge a farti questo 
invito lo ritrovo nelle parole che papa 
Francesco ha rivolto ai giovani duran-
te la giornata mondiale della gioven-

tù, che fanno da titolo a questo pen-
siero e di cui offro una sintesi qui di 
seguito.
"La prima: brillare… anche oggi noi ab-
biamo bisogno di un po’ di luce, di un 
lampo di luce che sia speranza per af-
frontare tante oscurità che ci assalgo-
no nella vita, tante sconfitte quotidia-
ne, per affrontarle con la luce della ri-
surrezione di Gesù. Perché Lui è la lu-
ce che non tramonta, è la luce che bril-
la anche nella notte.
Il secondo verbo è ascoltare… Ascolta 
Gesù. Perché noi, anche se con buona 
volontà, ci mettiamo su strade che 
sembrano di amore, ma in definitiva 
sono egoismi mascherati da amore. 
State attenti agli egoismi mascherati 

da amore! Ascoltalo, perché Lui ti dirà 
qual è il cammino dell’amore.
Terza parola: non avere paura… è Ge-
sù stesso che vi guarda , Lui che vi co-
nosce, conosce il cuore di ognuno di 
voi, conosce la vita di ognuno di voi, 
conosce le gioie, conosce le tristezze, 
i successi e i fallimenti, conosce il vo-
stro cuore. E oggi Lui dice a voi, “Non 
temete, non temete, coraggio, non ab-
biate paura!”.  
Se vuoi leggere l'intero intervento del 
6 agosto 2023 a Lisbona di papa 
Francesco, lo puoi trovare su Viaggio 
Apostolico in Portogallo: Santa Mes-
sa per la Giornata Mondiale della 
Gioventù nel “Parque Tejo” (6 agosto 
2023) | Francesco (vatican.va)

Martedì 22 ottobre INCONTRO GIOVANI
Che cosa portiamo con noi nella vita quotidiana? Rispondo con queste tre parole: brillare, ascoltare e non 
temere

di don Luca
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La Diaconia Parrocchia sant’Apollinare, piazza sant’Apollinare 7, tel. 0245474280; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 10:00 alle 12:00
Parrocchia sant’Anselmo da Baggio, via C. Manaresi 13, tel. 0248912939; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 17:30 alle 18:00
Il Parroco è presente in entrambe le parrocchie a seconda delle necessità. Per 
incontrarlo è opportuno fissare un appuntamento. Oppure il primo e terzo sabato del 
mese, dalle 16:00 alle 18:00 in sant’Apollinare; il secondo e quarto sabato del mese, 
dalle 16:00 alle 18:00, in sant’Anselmo.
ALTRI MINISTRI ORDINATI E RELIGIOSE RESIDENTI NELLA COMUNITÀ 
PASTORALE
don Rino Tantardini, via Cesare Manaresi, 13
Discepole del Vangelo, via Quarti, 31 
Missionarie della Carità, via Forze Armate, 379

La chiesa di sant’Apollinare è aperta
dalle 7:30 alle 12:00
e dalle 16:00 alle 19:00

«Educarci al pensiero di Cristo, 
attraverso l’ascolto della Parola di Dio, 

per diventare costruttori di ponti»

La chiesa di sant’Anselmo da Baggio
è aperta dalle 8:00 alle 19:00

IBAN: IT53Z0306909606100000119721 IBAN: IT86V0306909606100000119712

S ono ufficialmente iniziate le attività del nuovo Consiglio Pastorale di Comunità, eletto nello scor-
so mese di maggio. Il primo incontro si è tenuto il 18 settembre. Allo scopo di condividere con 

tutta la Comunità Pastorale gli esiti dei lavori del Consiglio, i verbali delle sedute sono disponibili a 
tutti sul sito della Comunità Pastorale.
Su apollinareanselmo.it è già disponibile il verbale della seduta del 18 settembre 2024.

Il Consiglio Pastorale della Comunità

La Diaconia Parrocchia sant’Apollinare, piazza sant’Apollinare 7, tel. 0245474280; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 10:00 alle 12:00
Parrocchia sant’Anselmo da Baggio, via C. Manaresi 13, tel. 0248912939; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 17:30 alle 18:00
Il Parroco è presente in entrambe le parrocchie a seconda delle necessità. Per 
incontrarlo è opportuno fissare un appuntamento. Oppure il primo e terzo sabato del 
mese, dalle 16:00 alle 18:00 in sant’Apollinare; il secondo e quarto sabato del mese, 
dalle 16:00 alle 18:00, in sant’Anselmo.
ALTRI MINISTRI ORDINATI E RELIGIOSE RESIDENTI NELLA COMUNITÀ 
PASTORALE
don Rino Tantardini, via Cesare Manaresi, 13
Discepole del Vangelo, via Quarti, 31 
Missionarie della Carità, via Forze Armate, 379

La chiesa di sant’Apollinare è aperta
dalle 7:30 alle 12:00
e dalle 16:00 alle 19:00

«Educarci al pensiero di Cristo, 
attraverso l’ascolto della Parola di Dio, 

per diventare costruttori di ponti»

La chiesa di sant’Anselmo da Baggio
è aperta dalle 8:00 alle 19:00

IBAN: IT53Z0306909606100000119721 IBAN: IT86V0306909606100000119712

don Giuseppe Nichetti, Parroco e Responsabile della Comunità Pastorale
tel. 0248912939
don Luca Melchioretto, Vicario della Comunità
tel. 3398083898 - e-mail melchio2001@yahoo.it
don Walter Grosso, Vicario della Comunità
tel. 3403787829
sorella Sara Tamai, Discepola del Vangelo, Collaboratrice della Comunità
tel. 0236692719
sorella Vania Giotto, Discepola del Vangelo, Collaboratrice della Comunità
tel. 0236692719

La tua Comunità Pastorale è anche su www.apollinareanselmo.it

20
OTTOBRE

FESTA 
PATRONALE 
Parrocchia di sant’Apollinare 
Ore 10.30: Santa Messa; 
al termine: adorazione eucaristica fino alle ore 18 
Ore 18: Celebrazione dei Vespri 

Durante tutto il giorno, nel cortile con accesso da via Forze 
Armate: salamelle, patatine, trippa, pesca di beneficenza, apertura 
del Presepe Biblico, esposizione delle attività della Comunità 
Pastorale. 

MERCATINI DI NATALE A INNSBRUCK
13-15 dicembre 2024

1° giorno – 13/12 MILANO / INNSBRUCK / SCHWAZ
Ritrovo dei partecipanti e alle ore 6.30 partenza in pullman verso l’Austria. Sosta lungo il percorso. Arrivo ad 
Innsbruck e pranzo libero. Pomeriggio a disposizione. Trasferimento a Schwaz, sistemazione in hotel nelle 
camere riservate, cena e pernottamento.
2° giorno – 14/12 INNSBRUCK
Prima colazione in hotel e trasferimento ad Innsbruck. Intera giornata a disposizione per visitare i mercatini 
di Natale situati lungo la Maria-Theresien-Straße e in Marktplatz. Pranzo libero. Nel tardo pomeriggio rientro 
in hotel, cena e pernottamento.
3° giorno – 15/12 INNSBRUCK / BRESSANONE / MILANO
Prima colazione in hotel e partenza per Bressanone. Arrivo e tempo libero per visitare i mercatini di Natale 
situati nel centro città. Pranzo libero. Nel primo pomeriggio partenza per il viaggio di ritorno. Arrivo in serata.

Quota di partecipazione: 430,00 Euro

Iscrizioni presso le Segreterie parrocchiali entro il 15 novembre 2024
Acconto 100,00 Euro | Supplemento camera singola 70,00 Euro

Il viaggio si effettuerà con almeno 40 iscritti

La quota comprende:
- Viaggio in pullman GT dotato di tutti i comfort
- Sistemazione in hotel 4**** nei dintorni di Innsbruck, in camere doppie con servizi privati
- Trattamento di mezza pensione, dalla cena del primo giorno alla prima colazione dell’ultimo giorno
- Assicurazione medica
La quota non comprende:
- Pranzi, bevande, mance, tasse di soggiorno da pagare in loco, extra di carattere personale e tutto quanto non 
espressamente indicato alla voce “la quota comprende”


