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19 gennaio 2025
II Domenica dopo 

l’Epifania
«Sua madre disse ai servi-
tori: “Qualsiasi cosa vi 
dica, fatela”»
Domenica della Parola di Dio

“Gli uomini costruiscono 
troppi muri e mai abbastanza 
ponti”

Isaac Newton

Sante Messe

Sant’Apollinare
Giorni feriali ore 18:00

Prefestivi ore 18:00
Domenica e festivi

ore 8:30 – 10:30 – 18:00

Sant’Anselmo
Giorni feriali ore 18:15

Prefestivi ore 18:00
Domenica e festivi
ore 9:00 – 10:30

Cimitero
Giovedì ore 10:00

(Sospesa fino al 5 febbraio)

Il Parroco e responsabile 
della Comunità Pastorale, 
don Giuseppe, è reperibile 

chiamando il numero 
0248912939

Per confessarsi
In sant’Apollinare e 

sant’Anselmo
il sabato

dalle 16:00 alle 17:30

Vivere l’Adorazione 
Eucaristica

Dal lunedì al venerdì, dalle 
17:00 alle 18:00, presso la 
Fraternità delle Discepole 
del Vangelo, in via Quarti, 
31
Il giovedì alle 17:00 in 
sant’Apollinare
Il giovedì, dopo la Messa 
delle 18:15, in sant’Ansel-
mo
Il sabato, dalle 14:30 alle 
15:30, nella cappella delle 
Missionarie della Carità 
(Suore di madre Teresa di 
Calcutta), in via Forze Ar-
mate, 379

C a r i 
P a r -

rocchiani e 
Amici della 

C o m u n i t à 
Pastorale,
nel secolo scorso, ma era 
anche lo scorso millennio, 
quando io ero un giovane 
che frequentava la sua pic-
cola parrocchia dell’estre-
ma periferia est di Milano, 
non mi ricordo che acca-
desse. Oggi i bambini ac-
compagnano i loro genitori 
mentre vanno a fare la Co-
munione: avanzano a zig-
zag nella fila, guardano in-
curiositi, si tengono a qual-
che passo di distanza op-
pure si mettono davanti al 
prete con sguardo interro-
gativo. Nel mio ricordo, in-
vece, i bambini restavano 
seduti sulla panca, aspet-
tando pazientemente il 
ritorno del proprio genito-
re.
Questo avvicinarsi dei 
bambini all’altare nel mo-
mento della Comunione è 
un uso che è invalso, tra 
noi, in questi ultimi anni ed 
è una cosa molto simpati-
ca, e mi piacerebbe che di-
ventasse una pratica co-
mune, facendola diventare 
anche un gesto di fede.
Sarebbe bello che i genito-

ri, mentre vengono a fare la 
Comunione, portassero 
con sé il loro figli più pic-
coli, non solo i neonati ma 
anche quelli che ancora 
non hanno fatto la Prima 
Comunione, e li presentas-
sero al sacerdote affinché 
questi li benedica, facendo 
sulla loro fronte un segno 
di croce. Sarebbe, questo, 
un modo molto semplice di 
rendere i bambini protago-
nisti della celebrazione, 
sperando che, in questo 
modo, si annoino di meno. 
Sarebbe, soprattutto, un 
bel gesto di fede da parte 
dei genitori che, invocan-
do in questo modo la be-
nedizione di Dio sui loro 
figli, confesserebbero che 
il loro amore, per quanto 
grande, non basta a dare 
pienezza alla vita dei loro 
figli e che solo l’amore di 
Dio e il vivere come suoi 
figli può darla.
Potremmo immaginare an-
che un altro gesto da com-
piere per questi bambini 
più piccoli, fino al giorno in 
cui non faranno la Prima 
Comunione: dare a ciascu-
no di loro, all’uscita di 
chiesa, una caramella; un 
piccolo momento di dol-
cezza che li aiuti a com-
prendere che Dio vuole es-
sere il motivo della loro 
gioia.

Facciamo diventare i bambini protagonisti del-
la celebrazione eucaristica

di don Giuseppe



Mercoledì 22 gennaio 
parteciperà alla riu-

nione del nostro Consi-
glio Pastorale anche 
Luciano Gualzetti, diret-

tore di Caritas Ambrosia-
na, che ci aiuterà a prepararci alla ste-
sura del Progetto Pastorale di Comunità 
condividendo la sua vasta esperienza nel-
le problematiche seguite da Caritas Am-
brosiana, dandoci così un’idea più chiara 
della realtà che ci circonda.

Confrontarci con gli interlocutori che, per 
il loro ruolo, hanno una visione ampia dei 
fenomeni e delle dinamiche sociali che vi-
vono la nostra città e il nostro quartiere è 
fondamentale per conferire credibilità alla 
missione della Comunità Pastorale. 
Nella scorsa seduta, tenutasi il 18 dicem-
bre, abbiamo incontrato Manuel Sciurba, 
Vicepresidente del Municipio 7 e Assesso-
re alla cultura, parchi, agricoltura, sport, ed 
Emanuela Rebecchi, Presidente della 
Commissione Educazione del Muncipio 7. 

Il loro contributo è stato prezioso per leg-
gere e discernere con acume e intelligenza 
la nostra realtà di periferia.
Sul sito apollinareanselmo.it trovate i ver-
bali delle sedute del Consiglio Pastorale 
man mano che vengono approvati. In ogni 
seduta si approva il verbale della seduta 
precedente: perciò il verbale del 18 dicem-
bre 2024 sarà pubblicato dopo l’approva-
zione nella seduta del prossimo 22 genna-
io.
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LU 20 gennaio Ore 20:30 in oratorio sant’Apollinare
Incontro Adolescenti

MA 21 gennaio

Ore 21:00 in oratorio sant’Apollinare
Incontro Giovani Decanato Baggio: Pellegrini della speranza (v. locandina a pag. 3)

Ore 21:00 online (istruzioni per accedere su apollinareanselmo.it)
Lettura continua della Bibbia

ME 22 gennaio

Ore 14:45 in oratorio sant’Apollinare
Movimento Terza Età - Cultura, prof.ssa Maria Bellavita: “Giuseppe Verdi… un italiano DOC” (2a parte)

Ore 21:00 in oratorio sant’Apollinare
Consiglio Pastorale - Partecipa Luciano Gualzetti, direttore di Caritas Ambrosiana

GI 23 gennaio

Ore 17:00 in oratorio sant’Apollinare
Catechismo per i ragazzi del 3° anno

Ore 20:45 online (istruzioni per accedere su apollinareanselmo.it)
Ascolto e condivisione della Parola di Dio

Ore 21:00 in oratorio sant’Apollinare 
Cammino di fede per il matrimonio - 2° incontro

VE 24 gennaio

Ore 10:30
Riunione della Diaconia

Ore 18:00 in oratorio sant’Apollinare
Incontro Gruppo Medie

Ore 20:45 in chiesa sant’Apollinare
Veglia di preghiera per i ragazzi del 4° anno di catechismo

SA 25 gennaio

Ore 13:45
Visita all'adorazione dei Magi di Botticelli presso il Museo Diocesano per i ragazzi del 3° anno di catechismo

Ore 15:00 in oratorio sant’Apollinare
Catechismo per i ragazzi del 1° anno

Ore 19:30 in oratorio sant’Apollinare
Serata Gruppo Medie

DO

26 gennaio

Santa Famiglia 
di Gesù, Giu-

seppe e Maria

Ore 10:30 in chiesa sant’Apollinare
Percorsi Battesimali 2025: Ingresso Battezzandi Percorso 1

Ore 16:00 in oratorio sant’Anselmo
Non solo thè (v. locandina a pag. 4)

DO
19 gennaio

II Domenica 
dopo l’Epifania

Ore 10:30 in Oratorio sant’Anselmo
Catechismo per i ragazzi del 4° anno

Ore 16:00 in sant’Apollinare
Percorsi Battesimali 2025: Incontro introduttivo Percorso 1

La settimana in Comunità

Consiglio Pastorale: con noi Luciano Gualzetti, direttore di Caritas Ambrosiana

Succede oggi
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La settimana liturgica ambrosiana

Mercoledì 22 gennaio Giovedì 23 gennaio
San Babila

vescovo
San Vincenzo

diacono e martire

Martedì 21 gennaio
Sant’Agnese

martire

Lunedì 20 gennaio

Conversione di san Paolo 
apostolo Santa Famiglia di Gesù, Maria e Giuseppe

Sabato 25 gennaio Domenica 26 gennaioVenerdì 24 gennaio
San Francesco di Sales

vescovo e dottore della Chiesa

«Dio fece udire a Mosè la sua vo-
ce e gli diede faccia a faccia i co-
mandamenti, legge di vita e 
d’intelligenza»

«Valoroso fu Giosuè, successore 
di Mosè nell’ufficio profetico; egli 
fu grande per la salvezza degli 
eletti di Dio»

«Di coloro il cui cuore non com-
mise infedeltà e di quanti non si 
allontanarono dal Signore, sia il 
loro ricordo in benedizione!»

«Per la sua fedeltà, Samuele si 
dimostrò profeta e per le sue pa-
role fu riconosciuto veggente de-
gno di fede»

«Gli spiriti impuri, quando lo ve-
devano, cadevano ai suoi piedi e 
gridavano: “Tu sei il Figlio di 
Dio!”»

«Davide non ha forse ucciso il gi-
gante, alzando la mano con la 
pietra nella fionda e abbattendo 
la tracotanza di Golia?»

«Ciascuno da parte sua ami la propria moglie come se stesso, e la mo-
glie sia rispettosa verso il marito. Figli, obbedite ai vostri genitori nel 
Signore, perché questo è giusto. E voi, padri, non esasperate i vostri figli, 
ma fateli crescere nella disciplina e negli insegnamenti del Signore»

«Non vi è infatti nulla di segreto 
che non debba essere manifesta-
to e nulla di nascosto che non 
debba essere messo in luce»

«Mentre stava per avvicinarsi a 
Damasco, udì una voce che gli di-
ceva: “Saulo, Saulo, perché mi 
perséguiti?”»
«Chiunque avrà lasciato case, o 
fratelli, o sorelle, o padre, o ma-
dre, o figli, o campi per il mio no-
me, riceverà cento volte tanto e 
avrà in eredità la vita eterna»

«Giuseppe si ritirò nella regione della Galilea e andò ad abitare in una 
città chiamata Nàzaret, perché si compisse ciò che era stato detto per 
mezzo dei profeti: “Sarà chiamato Nazareno”»

«Tutto sarà perdonato ai figli de-
gli uomini,; ma chi avrà bestem-
miato contro lo Spirito Santo non 
sarà perdonato in eterno»

«Chi fa la volontà di Dio, costui 
per me è fratello, sorella e ma-
dre»

«Affinché guardino, sì, ma non 
vedano, ascoltino, sì, ma non 
comprendano, perché non si con-
vertano e venga loro perdonato»

San Sebastiano
martire

Settimana di preghiera 
per l’unità dei cristiani
18-25 gennaio 2025Arcidiocesi 

di Milano

Per informazioni: Servizio per l’Ecumenismo e il Dialogo
Piazza Fontana 2 - Milano - Tel. 02 85 56 355 - ecumenismo@diocesi.milano.it

Lunedì 20
ore 18.30

Vespero ortodosso   
Chiesa S. Ambrogio presso S. Vito al Pasquirolo – Largo Corsia dei Servi 4 (Tram 24, 27; 
Bus 61, 84, 85; M1 San Babila)

Sabato 18
ore 20.30

Celebrazione ecumenica di apertura
Predicazione del pastore Alessandro Spanu, Presidente dell’Unione delle Chiese Evangeliche 
Battiste in Italia – Basilica S. Eustorgio – Piazza S. Eustorgio 1 (Tram 3; M4 Vetra)

Programma per la città di Milano a cura del Consiglio delle Chiese Cristiane di Milano 
in collaborazione con Arcidiocesi di Milano - Ecumenismo e Dialogo

Mercoledì 22
ore 20.30

Preghiera ecumenica per la pace con l’Arcivescovo 
di Milano Mario Delpini 
in collaborazione con il Servizio per il Coordinamento dei Centri Culturali Cattolici
Basilica S. Ambrogio – Piazza S. Ambrogio 15 (Bus 58; M2 M4 Sant’Ambrogio)

Martedì 21
ore 18.30

Il Credo Niceno
Tavola rotonda sulla trasmissione della fede tra giovani cristiani a partire da un contributo della 
Chiesa Ortodossa Copta – Parrocchia dei migranti: Sala della Samaritana – Via della Signora 3A 
(Tram 12, 19, 24, 27; Bus 60, 61, 84, 85, 94; M1 M4 San Babila M4 Sforza Policlinico)

Giovedì 23
ore 18.30

Vespero anglicano
All Saints’ Church – Via Solferino 17 (Bus 43, 94; M2 Moscova)

«CREDI TU QUESTO?» (Giovanni 11,26)

Venerdì 24
ore 18.30

Crediamo la Chiesa: irradiare la luce di Cristo nel mondo dentro lo 
scandalo della divisione
Riflessione ecumenica a tre voci sulla Chiesa – Don Alberto Cozzi, Docente della Facoltà 
Teologica dell’Italia Settentrionale – Arciprete Pompiliu Nacu, Decano della Chiesa Ortodossa 
Romena – Francesca Debora Nuzzolese, Professoressa della Facoltà valdese di Teologia
Diretta sulla pagina Facebook del Consiglio delle Chiese Cristiane di Milano
Chiesa cristiana protestante – Via Marco de Marchi 9 (Tram 1; Bus 85, 94; M3 Turati)

Sabato 25
ore 18.30

Il Credo Niceno nella voce dei Padri tra parola e canto
Preghiera ecumenica con le corali cristiane – Chiesa della Pentecoste – Via Edmondo 
De Amicis 13 (Tram 2, 3, 14; Bus 94; M4 De Amicis)

 decanato Baggio
 

 pastorale giovanile
 

Incontro giovaniIncontro giovani



26
GENNAIO

NON SOLO THE

Oratorio di sant’Anselmo 
16.00 - 18.00 
Viviamo insieme la Festa della Sacra Famiglia di Gesù 
condividendo una tazza di The e una fetta di torta. 

Siamo tutti invitati! 
NON MANCARE!
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La Diaconia Parrocchia sant’Apollinare, piazza sant’Apollinare 7, tel. 0245474280; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 10:00 alle 12:00
Parrocchia sant’Anselmo da Baggio, via C. Manaresi 13, tel. 0248912939; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 17:30 alle 18:00
Il Parroco è presente in entrambe le parrocchie a seconda delle necessità. Per 
incontrarlo è opportuno fissare un appuntamento. Oppure il primo e terzo sabato del 
mese, dalle 16:00 alle 18:00 in sant’Apollinare; il secondo e quarto sabato del mese, 
dalle 16:00 alle 18:00, in sant’Anselmo.
ALTRI MINISTRI ORDINATI E RELIGIOSE RESIDENTI NELLA COMUNITÀ 
PASTORALE
don Rino Tantardini, via Cesare Manaresi, 13
Discepole del Vangelo, via Quarti, 31 
Missionarie della Carità, via Forze Armate, 379

La chiesa di sant’Apollinare è aperta
dalle 7:30 alle 12:00
e dalle 16:00 alle 19:00

«Educarci al pensiero di Cristo, 
attraverso l’ascolto della Parola di Dio, 

per diventare costruttori di ponti»

La chiesa di sant’Anselmo da Baggio
è aperta dalle 8:00 alle 19:00

IBAN: IT53Z0306909606100000119721 IBAN: IT86V0306909606100000119712

La Diaconia Parrocchia sant’Apollinare, piazza sant’Apollinare 7, tel. 0245474280; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 10:00 alle 12:00
Parrocchia sant’Anselmo da Baggio, via C. Manaresi 13, tel. 0248912939; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 17:00 alle 18:00
Il Parroco è presente in entrambe le parrocchie a seconda delle necessità. Per 
incontrarlo è opportuno fissare un appuntamento. Oppure il primo e terzo sabato del 
mese, dalle 16:00 alle 18:00 in sant’Apollinare; il secondo e quarto sabato del mese, 
dalle 16:00 alle 18:00, in sant’Anselmo.
ALTRI MINISTRI ORDINATI E RELIGIOSE RESIDENTI NELLA COMUNITÀ 
PASTORALE
don Rino Tantardini, via Cesare Manaresi, 13
Discepole del Vangelo, via Quarti, 31 
Missionarie della Carità, via Forze Armate, 379

La chiesa di sant’Apollinare è aperta
dalle 7:30 alle 12:00
e dalle 16:00 alle 19:00

«Educarci al pensiero di Cristo, 
attraverso l’ascolto della Parola di Dio, 

per diventare costruttori di ponti»

La chiesa di sant’Anselmo da Baggio
è aperta dalle 8:00 alle 19:00

IBAN: IT53Z0306909606100000119721 IBAN: IT86V0306909606100000119712

don Giuseppe Nichetti, Parroco e Responsabile della Comunità Pastorale
tel. 0248912939
don Luca Melchioretto, Vicario della Comunità
tel. 3398083898 - e-mail melchio2001@yahoo.it
don Walter Grosso, Vicario della Comunità
tel. 3403787829
sorella Sara Tamai, Discepola del Vangelo, Collaboratrice della Comunità
tel. 0236692719
sorella Vania Giotto, Discepola del Vangelo, Collaboratrice della Comunità
tel. 0236692719 La tua Comunità Pastorale è anche su www.apollinareanselmo.it

VISITA GUIDATA ALLA
CERTOSA DI GAREGNANO

Domenica 9 febbraio 2025

Partenza ore 15:00 da via Beato Michele da Carcano
Rientro previsto per le ore 18:00

Situato a nord-ovest di Milano, il complesso monumentale della Certosa 
di Garegnano fu fondato nel 1349 da Giovanni Visconti. Ospitò i monaci 
certosini e fu pressoché completamente riedificato sotto la direzione 
dell'architetto Vincenzo Seregni, già a capo della Fabbrica del Duomo, 
nel Cinquecento. Al Seregni spettano in particolare il Cortile dell'Elemo-
sina, il Cortile d'Onore, il Grande Chiostro (andato perduto) e Il Chiostro 
della Foresteria.

Quota di partecipazione: 20,00 Euro
Iscrizioni presso le Segreterie parrocchiali

entro il 24 gennaio 2025

Il viaggio si effettuerà con almeno 40 iscritti

SPLENDORI STRUMENTALI
DEL TARDO RINASCIMENTO
Concerto di Mottetti, Sacrae Symphoniae et Canzoni

Sabato 1° febbraio 2025 ore 21:00 - Chiesa di sant’Apollinare

Con la collaborazione del Municipio 7

Brani di Johann Hermann Schein, Pie-
tro Lappi, Giovanni Paolo Cima, Clau-
dio Merulo, Francesco Cavalli, Orfeo 
Vecchi, Giovanni Gabrieli, Claudio 
Monteverdi, Michael Praetorius ese-
guiti da Associazione Italiana Musi-
cisti Amatori


